
令和７年４月１１日（金）
学 校 だ よ り ＮＯ．３
中島村立吉子川小学校

発行責任者 校長 木戸美智子

【めざす児童像】 【よしコッピ】 今月のいきいき中島っ子 学びの

○あかるく たくましい子ども （体) 吉子川小学校 十か条（４月）

○やさしく おもいやりのある子ども（徳) のあやめの花に きまり、ルールは守って当たり前

○めあてをもって がんばる子ども （知） 住む小鳥の妖精 落ち着いた環境で高まる集中力

◇ 令和７年度のチャレンジ！
～朝の読書タイム＆あやめタイムⅡ～◇

左の表は、今年度の日課表の一部で
す。昨年度までと朝の時間とお昼の時間
の使い方が変わっています。

朝の10分間は、毎日読書活動にしまし
た。昨年度、学校だよりで何度も読書の
大切さについてお伝えしました。今年度
は、毎朝、集中して本を読むことから学校
生活をスタートさせていきます。

お昼の15分間は、曜日毎に異なります
が、木曜日はあやめタイムⅡを行い、人
間関係形成力を育みます。様々なエクサ
サイズを行い、「自分のありのままを尊重
する感覚」「自分の力を信じられる感覚」
「自分が他者に必要とされているという
感覚」を身に付けさせ、対人関係に必要
な基礎的技能を高めていきます。

昨日、初めて実施しました。その様子
を紹介します。

第１回目のエクササイズは「アウチでよろしく！」です。歩き回りながら、笑顔でお互
いの目を見つめ合い、人差し指の先をふれあわせ、挨拶していきます。今回は、３年生の
様子を紹介します。３年生は、１回目は手のひら、２回目はグータッチ、３回目は人差し
指とバージョンアップさせて、挨拶を進化させていきました。２年間過ごしてきた相手で
あっても、」やっぱり「はずかしい」という思いでできない子もいました。今後も毎週行
う中で活動の仕方を工夫し、個に応じた実践にしていきます。
エクササイズ後には、しっかり活動の振り返りもしました。友達のよさを発表する子が多くい

ました。「あやめタイム最高！」という言葉が飛び交い、うれしかったです。
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